
Meer weten?
Vraag je verloskundige of gynaecoloog  of bel de Twijfeltelefoon 
088-755 57 77 dagelijks tussen 8.30 en 16.30 uur Groningen

Zwangerschap 
en de coronaprik

Advies verloskundigen en gynaecologen:

Laat je vaccineren 
voor of tijdens de 
zwangerschap

Het kan op elk moment voor of tijdens de zwangerschap.

Dat geldt ook voor de boostervaccinatie.

De effectiviteit neemt wel af als de vaccinatie langer geleden is; 
de boostervaccinatie verbetert dit weer.

Vaccinatie beschermt zwangeren voor 
een opname op de intensive care.

Er is steeds meer bekend over de risico’s van corona tijdens 
de zwangerschap en de veiligheid van vaccinatie.

• 	Als je zwanger bent, heb je een grotere kans op 
ernstige ziekte en opname op de intensive care.

• 	Als je op de intensive care ligt, heb je een grotere 
	 kans op een keizersnede en een vroeggeboorte 
	 van de baby.

• 	Risico op sterfte van de baby lijkt anderhalf tot twee 
keer verhoogd na een infectie met corona.

• 	 Lange termijneffecten voor de baby na een
	  besmetting met corona tijdens de zwangerschap 
	 zijn niet bekend.

Risico’s van een infectie met corona 
in de zwangerschap

• 	Wereldwijd zijn grote aantallen zwangere vrouwen 
gevaccineerd.

• 	Resultaten uit onderzoeken laten geen nadelige 
gevolgen zien voor moeder of kind.

• 	 Lange termijneffecten voor de baby na een coronaprik 
tijdens de zwangerschap zijn niet bekend.

• 	Bij andere vaccinaties zien we geen lange 
termijneffecten, daarom verwachten we die nu 

	 ook niet.

• 	Er is geen verhoogd risico op een miskraam.

• 	Er is geen nadeel voor je vruchtbaarheid.

• 	Reageert je menstruatie op de vaccinatie? Dat is 
kortdurend en beinvloedt je vruchtbaarheid niet.

Veiligheid vaccineren
(Pfizer of Moderna)


